
 

项目类别 数据指标 最新 环比 数据指标 最新 环比

IF主力合约（2503） 4013.2 +6.2↑ IF次主力合约（2506） 3990.0 +6.6↑

IH主力合约（2503） 2750.0 +9.4↑ IH次主力合约（2506） 2749.6 +8.6↑

IC主力合约（2503） 6099.4 -14.0↓ IC次主力合约（2506） 5948.4 -16.0↓

IM主力合约（2503） 6550.0 -31.6↓ IM次主力合约（2506） 6339.2 -32.0↓

IF-IH当月合约价差 1263.2 -2.4↓ IC-IF当月合约价差 2086.2 -20.6↓

IM-IC当月合约价差 450.6 -14.0↓ IC-IH当月合约价差 3349.4 -23.0↓

IM-IF当月合约价差 2536.8 -34.6↓ IM-IH当月合约价差 3800.0 -37.0↓

IF当季-当月 -23.2 +0.2↑ IF下季-当月 -72.6 -1.4↓

IH当季-当月 -0.4 -0.8↓ IH下季-当月 -34.6 +0.2↑

IC当季-当月 -151.0 -2.2↓ IC下季-当月 -282.6 -4.8↓

IM当季-当月 -210.8 -3.2↓ IM下季-当月 -385 -3.8↓

IF前20名净持仓 -46,314.00 -1.0↓ IH前20名净持仓 -21,058.00 -430.0↓

IC前20名净持仓 -12,191.00 +1993.0↑ IM前20名净持仓 -39,023.00   -2571.0↓

沪深300 4010.17 +2.5↑ IF主力合约基差 3.0 +5.2↑

上证50 2746.96 +7.2↑ IH主力合约基差 3.0 +2.8↑

中证500 6101.44 -31.9↓ IC主力合约基差 -2.0 +18.9↑

中证1000 6564.68 -47.3↓ IM主力合约基差 -14.7 +20.3↑

A股成交额（日，亿元） 15,068.97 -573.24↓ 两融余额（前一交易日，亿元） 19,498.05 +80.27↑

北向成交合计（前一交易日，亿元） 1841.16 -175.75↓ 逆回购（到期量，操作量，亿元） -1754.0 +2959.0

主力资金（昨日，今日，亿元） -282.86 -573.98 MLF（续作量，净投放，亿元）

上涨股票比例（日，%） 27.66 -27.61↓ Shibor（日，%） 1.763 -0.022↓

IO平值看涨期权收盘价（2503） 29.00 -0.60↓ IO平值看涨期权隐含波动率（%） 15.27 +0.40↑

IO平值看跌期权收盘价（2503） 16.40 -7.00↓ IO平值看跌期权隐含波动率（%） 15.27 +0.40↑

沪深300指数20日波动率（%） 14.57 -0.16↓ 成交量PCR（%） 49.04 -2.61↓

持仓量PCR（%） 69.40 +0.23↑

全部A股 3.60 -2.40↓ 技术面 2.80 -2.70↓

资金面 4.40 -2.00↓

行业消息

观点总结

            股指期货全景日报 2025/3/19

1、据国家统计局数据，1—2月份，规模以上工业增加值同比实际增长5.9%，前值增长6.2%；1—2月份，全国固定资

产投资（不含农户）52619亿元，同比增长4.1%，较2024年全年加快0.9个百分点；1—2月份，全国房地产开发投资

10720亿元，同比下降9.8%，较2024年全年收窄0.8%；1—2月份，社会消费品零售总额83731亿元，同比增长

4.0%，前值增长3.7%。

2、中办、国办印发《提振消费专项行动方案》。方案提出，多措并举稳住股市，加强战略性力量储备和稳市机制建

设，加快打通商业保险资金、全国社会保障基金、基本养老保险基金、企（职）业年金基金等中长期资金入市堵点，强

化央企国企控股上市公司市值管理，依法严厉打击资本市场财务造假和上市公司股东违规减持等行为。进一步丰富适合

个人投资者投资的债券相关产品品种。鼓励金融机构在风险可控前提下加大个人消费贷款投放力度，合理设置消费贷款

额度、期限、利率。支持金融机构按照市场化法治化原则优化个人消费贷款偿还方式，有序开展续贷工作。

A股主要指数普遍下跌，三大指数全天窄幅震荡，风格上大盘蓝筹股较为坚挺。截至收盘，上证指数跌0.1%，深证成指

跌0.32%，创业板指跌0.28%。沪深两市成交额连续三个交易日回落。板块多数下跌，通信板块大幅走弱，银行、公用

事业股逆市走高。海外方面，美联储将于3月20日凌晨公布利率决议，本次会议预计维持利率不变，关注会后经济展望

及点阵图的指引。国内方面，经济基本面，1-2月份，国内消费、投资增速均较去年12月明显上升，同时，房地产在稳

住楼市的政策下有明显修复。结合此前公布的PMI、通胀等一系列数据，2025年1-2月份国内经济开局良好，对市场信

心有着稳定效果。政策端，3月16日中办、国办印发《提振消费专项行动方案》在促进居民收入、保障消费能力、提升

消费水平及环境等方面均给出了有力安排。政策对可选消费类股预计起到较大利好，从四期指的行业权重看，沪深300

、中证500、及中证1000相关产业权重较大，后续表现或将更为良好。整体来看，政策带来的刺激效果预计持续发挥作

用，同时美元指数维持低位，人民币币值处于相对合理区间，为国内宽松货币政策提供施展空间，短线回调或带来低吸

机会，后市股指仍有进一步走高可能。策略上，建议轻仓逢低买入。
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重点关注

数据来源第三方，观点仅供参考。市场有风险，投资需谨慎！                                                           备注：IF:沪深300  IH:上证50  IC:中证500 IM：中证1000 IO:沪深300期权                                                                                                                                               
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3/19 18:00 欧元区2月份HCPI、核心HCPI终值

3/20 3:00 美联储利率决议

3/20 9:00 中国3月份1年期、5年期LPR

3/20 16:30 瑞士央行利率决议

3/20 20:00 英国央行利率决议


